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EEN LEVEN LANG HOCKEYEN

WK MASTERS 40+

DE GENERALE REPETITIE

OEFENWEDSTRIJD DAMES 35+

Donderdag 16 juli waren we bij MHV Maarssen te gast voor onze laatste .. ..
oefenwedstrijd. We speelden tegen Oranje 35+. Voor sommigen een 'Vr”dag 24 leI - 16:20
leuk weerzien met oude teamgenoten waar eerdere toernooien mee Nieuw Zeeland - Nederland

gespeeld zijn, maar voor ons allen vooral een mooie gelegenheid om te

kijken wat er goed gaat en waar we nog op moeten letten bij het WK. Zaterdag 25 ]Ul.l -18:10

Nederland - Kenia
Ze zijn snel, ze zijn handig en daarmee een hele andere tegenstander

dan de maandag ervoor. Op het WK kunnen de verschillen tussen de

teams ook groot zijn dus goed om daarmee te oefenen. Maandag 27 leI - 09:00

Nederland - Australie
Er zijn momenten dat ze ons eruit lopen en vlug combineren. Dan zijn

we net te laat, net niet met zijn allen in de druk of geven we toch

domme ballen (die in ons hoofd zo mooi leken :)). Maarrr.....als we echt Dinsdag 28 juli - 18:10
gezamenlijk goed druk zetten, snel ‘de makkelijke en korte bal’ passen Engeland - Nederland
hebben we ze volledig in de tang. Dat is de belangrijke les die we

meenemen uit deze oefenpot, want als we dat gedisciplineerd doen

moeten we heel ver kunnen komenl!

Wil jij weten hoe het ons vergaat? Volg ons op Instagram
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Kwartfinale 29 juli
Halve finale 31 juli
Finale 01 aug
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https://www.instagram.com/nhmwo40?utm_source=qr

DUYNPARC DE HEREN VAN ‘S GRAVENSANDE

Tijdens een WK ben je het liefste met elkaar in één bubbel. Samen eten,
spelletjes spelen, praten. We doen dit om de focus houden op hetgeen we
hier komen doen en dat is op de komende twee weken onze beste
teamprestatie neerzetten. Het is dus fijn dat we met zijn allen ‘intern gaan’ bij

Duynparc. De Heren van ‘s Gravensande. Een locatie op 20 min rijden van

hockeyclub Schiedam en direct tegen het duinlandschap aan. Goed om na
een wedstrijd even lekker uit te waaien en bij te komen. We zitten met zijn
zessen in een huisjes. De huisjes zien er allemaal top uit en we zitten mooi
dichtbij elkaar. Dat wordt genieten!!

ZOWEL IN ALS BUITEN HET VELD

De officiele wedstrijdkleding bestaat uit een thuistenue, uittenue en een
volledig trainingspak. We mogen van de KNHB helaas niet het offiele Adidas
tenue gebruiken dus hebben verschillende masters zich flink ingezet om een
mooie TK kledingpakket voor alle masters te regelen. Op de foto’s gedragen
door spits Nienke (nr 10), mid mid en tevens aanvoerder Janneke (nr. 14) en

centrale verdediger Els (nr 12.)

Na de wedstrijd shinen we
in ons aftermatch shirt. Op
dit shirt staan al onze
sponsors die het WK voor
ons mogelijk maken! Rechts
wordt het shirt gedragen
door onze killer in de
voorhoede Willemijn (nr. 4)

Voor de wat koudere momenten hebben we ook een after match trui met
alle sponsors op de achterkant. Daarnaast hebben we nog een baseball
jasje. Wist je trouwens dat dit kekke jack te winnen valt bij de TOTO? Vul
die dus nog snel even in.
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WK HOCKEY SCHIEDAM 2026
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De weg naar.
succes is altijd
onder
constructie

LOUIS VAN GAAL



https://www.summio.nl/vakantiepark/zuid-holland/summio-duynparc-de-heeren-van-s-gravensande
https://nederlandsehockeymastersdames40.nl/toto/
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